
Program „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2026 

 

 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Przelewicach w związku z przystąpieniem do Programu 

„Opieka Wytchnieniowa” – edycja 2026, ogłoszonego przez Ministerstwo Rodziny i Polityki 

Społecznej, finansowanego ze środków Funduszu Solidarnościowego, informuje o rekrutacji 

uczestników do przedmiotowego Programu. 

Podstawa prawna Programu: 

Minister Rodziny i Polityki Społecznej, zwany dalej „Ministrem”, na podstawie art. 7 ust. 5 

oraz art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 23 października 2018 r. o Funduszu Solidarnościowym (Dz. U. 

z 2024 r. poz. 1848.) ogłasza nabór wniosków na realizację Programu pn. „Opieka 

wytchnieniowa” − edycja 2026, zwanego dalej „Programem”. 

Cele Programu 

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bez-

pośrednią opiekę nad: 

1. dziećmi do ukończenia 16. roku życia posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności 

lub 

2. osobami niepełnosprawnymi posiadającymi: 

• orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo 

• orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 

i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz 

zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (tekst jednolity Dz. U. z 2024 r. poz. 44), 

poprzez umożliwienie uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki  

wytchnieniowej, tj. odciążenie od codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem 

opieki nad osobą z niepełnosprawnością przez zapewnienie czasowego zastępstwa w tym za-

kresie. 



Dzięki temu wsparciu, osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie opieki nad osobą z 

niepełnosprawnością dysponować będą czasem, który mogą przeznaczyć na odpoczynek i 

regenerację, jak również na załatwienie niezbędnych spraw życiowych. Usługi opieki 

wytchnieniowej mogą służyć również okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z 

niepełnosprawnością w sytuacji, gdy członkowie rodzin lub opiekunowie z różnych powodów 

nie będą mogli wykonywać swoich obowiązków. 

Usługi opieki wytchnieniowej przysługują w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub 

opiekuna, we wspólnym gospodarstwie domowym z osobą niepełnosprawną i sprawują 

całodobową opiekę nad osobą niepełnosprawną. 

Program będzie realizowany przez Gminę Przelewice, w formie świadczenia usług opieki 

wytchnieniowej w ramach pobytu całodobowego w innym miejscu wskazanym przez 

uczestnika Programu lub Realizatora Programu, spełniającym kryteria dostępności, które 

otrzyma . Usługi Opieki Wytchnieniowej będące przedmiotem Programu mogą być świadczone 

wyłącznie na terytorium Rzeczypospolitej Polski. 

Nabór uczestników do Programu trwa do dnia 15 kwietnia  2026 roku w oparciu o    Program 

„Opieka Wytchnieniowa” – edycja 2026 po złożeniu następujących dokumentów: 

– karta zgłoszenia do Programu 

– klauzula informacyjna RODO 

– klauzula informacyjna RODO 2 

– kserokopia orzeczenia o niepełnosprawności 

Dokumenty rekrutacyjne należy złożyć w formie papierowej w Ośrodku Pomocy Społecznej w 

Przelewicach, Przelewice 75, 74-210 Przelewice, w godzinach urzędowania Ośrodka tj. 

od poniedziałku do piątku w godzinach 8.00 do 15.00. O zakwalifikowaniu się do Programu 

decydować będzie kolejność zgłoszenia. 

Dokumenty niezbędne do udziału w Programie znajdują się na stronie internetowej: 

www.bip.ops.przelewice.pl 

W przypadku pytań, wątpliwości lub trudności z wypełnieniem karty zgłoszenia prosimy o 

kontakt telefoniczny z pracownikiem OPS w Przelewicach panią Alicją Nowak pod numerem 

(091) 3913826. 

Wartość dofinansowania z Funduszu Solidarnościowego: 8 568,00zł w tym na realizację 

usług Opieki Wytchnieniowej: 8 400,00 zł. 



 

Szczegółowych informacji można również uzyskać na stronie internetowej: 

   

https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-

programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-

jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/ 
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